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Инструкция

Пожалуйста, найдите время, чтобы внимательно прочитать инструкцию 
перед установкой. Определите перечень всех компонентов, которые были 
хорошо упакованы. При сортировке используйте список деталей и 
кодировку. В ремонте могут использоваться только запасные части, 
предоставленные заводом-изготовителем. В противном случае гарантия 
качества будет утрачена, что приведет к травмам.

Это устройство разработано для обеспечения наиболее эффективных и 
плавных тренировочных движений. После установки, поймете, как 
пользоваться оборудованием только после того, как узнаете обо всех 
функциях. Если есть вопросы, пожалуйста, проверьте инструкцию по 
установке. Если оборудование все еще не работает, пожалуйста, свяжитесь 
с официальными дистрибьюторами.
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Инструменты:

1. Резиновая киянка

2. Уровень

3. Винтовой ключ с торцевой головкой 

4. Более 2 человек 
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Установка основной рамы
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Установка основной рамы

ВНИМАНИЕ：
Для затягивания болтов
необходимо использовать
гаечный ключ 
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Установка силового рычага  
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Установка аксессуаров
и кожаных подушек

Точная настройка：
ослабьте предохранительную гайку
и установите правильное натяжение троса.�

Важно!
Пожалуйста, прочитайте инструкцию по установке 6200

в качестве справочного материала для установки рамы и необходимых аксессуаров.  
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Установка аксессуаров
и кожаных подушек

Важно!
Теперь 6221 собран. Вам нужно потратить время, чтобы убедиться,

что ваше устройство стоит ровно. С помощью уровня проверьте,
перпендикулярна ли направляющая планка в двух направлениях.

Если нет, то вам нужно ослабить некоторые из вертикальных элементов
сборки рамы и затянуть болты.
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Верхняя перекладина

Литые стальные соединения 

Ⅵφ20*φ76*36*R46.5mm

Пластиковые соединения Ⅵφ76*R44.5mm

Литые стальные соединения 

Ⅶφ20*φ76*26*R92mm

Пластиковые шарниры Ⅶφ76*R92mm

Винты с шестигранной головкой с внутренним 

шестигранником M12*130mm
Винты с шестигранной головкой с внутренним 

шестигранником M12*50mm

Название и спецификация

Противовес

Педаль

Винты с шестигранной головкой с внутренним 

шестигранником M8*20mm

Поручень

Винты с шестигранной головкой с внутренним 

шестигранником M10*20mm

Силовая рукоять

Шестигранная гайка M20

Угловой держатель

Литые стальные шарниры Ⅴφ20*φ76*41*R40mm

Пластиковые соединения Ⅴφ76*R38mm

Кронштейн педали

Винты с шестигранной головкой с внутренним 

шестигранником M12*120mm
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6221-25

Drawing No.

6221-20

6221-21

6221-22

6221-23

6221-24

Qty

1

2

4

2

1

1

Резиновая подушка для ног φ100

Радиальный шарикоподшипник 6205

Радиальный шарикоподшипник 6006

Комплект колес Slip-Line φ120

Комплект колес Slip-Line M10*47mm

Название и спецификация

φ100 Покрытие    
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Болты и уплотнители

Винты с шестигранной головкой с внутренним шестигранником 

M12*20mm M12*30mm M12*100mm M12*120mm

Винты с шестигранной головкой M8*20mm
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